
 
 

 

 
Werdegang 
 
Shanti Bosshart, 1950 
 
1957-1965 Oblig. Schulzeit 
1966-70 Sachbearbeiterin KV 
1971  Heirat 1971, Familiengründung,  ich durfte 1 Tochter und 1 Sohn  

willkommen heissen und ins Leben begleiten, dazu kamen 6 Enkelkinder 
1971-1991 Hausfrau und Mutter, Weiterbildungen und Teilzeitarbeit in den 
  Bereichen KV, Ganzheitliche Ernährung und Gesundheit.  
1992/1993 Geriatrie Betreuerin Alters- und Pflegeheim   
1994/1995 Confiserie Schuh, Interlaken, 1. Verkäuferin  
1996-1999 Heilpädagogische Schule und Kinderheim für mehrfach behinderte Kinder  

und Jugendliche, Betreuerin,  Stv. Wohngruppenleitung, Ringgenberg  
2000-Heute Selbständigkeit, Betriebsaufnahme der Praxis und Kurswesen 01.01.2000 
  in Interlaken, Umzug der Praxis 2001 nach Thun  
 

 
Mein Bildungsweg  
 
1997  Ärztlich dipl. Masseurin, Bodyfeed Thun CH  
1998-2000 Rhythmische Massage Therapeutin, Berufsbegleitende Ausbildung, 

Margret Hauschka Schule, Bad Boll D  
2001  Manuelle Lymphdrainage, Dienstzeugnis, Dr. Vodder Schule Walchsee A  
2002  Dipl. Medizinische Masseurin FA, SRK, Berufsverband Berufsmasseure SVBM CH  
2012  Dipl. Medizinische Masseurin EFA,  Anerkennung  eidg. Fachausweis CH 
 
2001  Dipl. Hatha Yoga, Yogi Dhirananda S.K. Ghosh D/CH  
2002/2003 Zertif. Ausbildung: Schwangerschafts-, Postnatal-, Rückbildungs- Yoga 

Baby-Yoga, Baby Massage, Dr. Francoise B. Freedman, Medical Anthropologist U.K. 
2004  Dipl. Ganzheitliche Stillberaterin Ch.Hu.Si.©, Christiane Husi-Simonis, CH  
2008  Zertif. Schmetterlingsmassage n. Dr. Eva Reich, Ausbilderin Mechthild Deyringer D  
2009/2010 Zertif. EMYK © Kursleiterin, Entspannungstraining für Kinder und Jugendliche,  

PD Dr. habil. Marcus Stück, ZfB – Zentrum für Bildungsgesundheit, Leipzig DE  
2015-2018 Zertif. Ayurveda-Yogatherapie Ausbildung, Dr. med. Hedwig H. Gupta, Fachärztin für 

Orthopädie, Schwerpunkt  Rheumatologie, therapeutisches Yoga D, SYV CH  


